
 

 

 

 

 

 
  

ウニ 

久 慈 市 立 図 書 館  

パスファインダー  vol .2 

何かを調べたいと思った時、どうやって調べるか？ 何を利用して調べるか？  

をしめす「調べ方案内」のことをいいます。 

パスファインダー（Pathfinder＝道を見つける人、先駆者）とは、 

２０２５年４月作成 



今回のテーマは「ウニ」です 

三陸海岸の岩礁地帯には多くのウニやアワビが棲息し、それを採取する伝統的な海女漁は「「久慈の海女の

素潜り漁の技術」として市の無形民俗文化財に指定されています。小袖の海女や三陸鉄道のウニ弁当は、

NHK朝の連続テレビ小説『あまちゃん』で全国的に有名になり、今も多くの観光客が久慈に訪れていま

す。また、近年は南侍浜地区でウニの畜養が行われ、真冬の新鮮なウニを新幹線で首都圏へ出荷する取り

組みも行われています。 

 

1.「 参考図書を調べる 

百科事典や専門分野の事典（辞典）など参考図書を使ってみましょう。 

たとえばこんな図書 

 

 

2.「OPAC（図書検索機）で調べる 

久慈市立図書館の所蔵資料は館内 OPAC や WebOPAC で検索することができます。 ウニ 棘皮動物

（きょくひどうぶつ） 海産物 海洋生物 かじぇなどいろいろなキーワードで検索すると幅広い情報

にたどりつけます。書名、著者名、出版者、分類など検索する項目を指定して検索することもできます。 

 

3.「 書棚で図書を探す 

図書館の本は「日本十進分類法（NDC）」によって分類され書棚に並んでいます。 

本の内容によって０から９の数字を使って 10 のテーマにジャンル分けされ、さらに細かく細分化されて

います。  

  

 

 

 

 

 

 

 

書名　 作者 出版社 出版年 請求記号

原色日本海岸動物図鑑 内海 富士夫∥著 保育社 1979 R 481.72 /ウ /

図鑑　動物の世界
スミソニアン協会

ロンドン自然史博物館
東京書籍 2020.7  481 /ズ /

図鑑　海の生物 
スミソニアン協会

ロンドン自然史博物館
東京書籍 2021.7  468.8 /オ /

世界海の百科図鑑 ジョン　パーネット∥編 東洋書林 2004.9 R 452.036 /セ /

0　総記、全般

1　哲学、心理学、宗教

2　歴史、伝記、地理

3　社会科学、教育

4　自然科学、医学

5　技術、工業、家庭

6　産業、交通、通信

7　芸術、スポーツ、娯楽

8　言語

9　文学

生物のウニ 食べ物のウニ ウニ漁 ウニの養殖など、内容に準じて分類されています。 「日本十進分類法区分表」 

 380 風俗習慣． 383 衣食住の習俗 383.5 飲食史

480 動物学 484 軟体動物.貝類学 468.9 ウニ類

590 家政学.生活科学 596食品.料理
596.2 様式別による料理

法・献立

660 水産業 663 水産基礎学 663.9 水産保護.

660 水産業 664 漁労.漁労各論
664.7 貝類.棘皮類.甲殻類.

軟体類



 

 

 

 

 

 

 

たとえばこんな図書 

 
 

4.「 新聞記事で調べる 

久慈市立図書館では、岩手日報「（ ０年分）、岩手日報マイクロフィルム「（昭和 34年~61 年）と、デーリ

ー東北、朝日、読売、毎日、日経、赤旗、公明、聖教（3年分）を保存しています。 

久慈市立図書館では新聞記事の検索はできません。岩手県立図書館 HP の[岩手日報郷土関係記事検索]

をご活用下さい。 

 

たとえばこんな記事（岩手県立図書館HP 岩手日報郷土聞記事検索より） 

 

 

4.「 インターネットで調べる 

〇国立研究開発法人水産研究・教育機構 https://www.fra.go.jp/home/about/ 

水産分野における研究開発と人材育成を推進する国の機関で全国に拠点があります。 

 

〇岩手県水産技術センターWeb 「 https://www2.suigi.pref.iwate.jp/ 

岩手の水産分野における研究開発と人材育成を推進する機関です。 

書名　 作者 出版社 出版年 請求記号

47都道府県・魚食文化百科 成瀬 宇平∥著 丸善出版 2011.7  383 /ナ /

たくましくて美しいウニと共

生生物図鑑
山守 瑠奈∥著 創元社 2021.1  484.9 /ヤ /

回転寿司になれる魚図鑑  松浦 啓一∥監修 主婦の友社 2018.9  487.5 /カ /

ごちそうさまおふくろの味

岩手の郷土料理

ごちそうさまおふくろの味刊行

委員会
 熊谷印刷出版部 1979 KK 596.21 /ゴ /

磯焼けと気候変動 変りゆく沿

岸岩礁生態系
吾妻 行雄∥著 東北大学出版会 2023.12  663.9 /ア /

旬を味わう魚の事典 坂本 一男∥監修 ナツメ社 2008.11  664.6 /シ /

掲載日 朝夕刊 頁 題名

2024.02.09 朝刊 1 朝採れウニ　東京直送　久慈市漁協がモデル事業　新幹線使い時間短縮　蓄養、殻付き　新たな商機

2024.07.02 朝刊 25 久慈　ウニ採る技　浜盛り上げ　北限の海女　素潜り実演スタート

2024.08.14 朝刊 2 県内ウニ漁　水揚げ低迷　７月末時点　共販実績５１トン　前年同期比で５３％減　需要期に品薄「高根の花」

2023.12.24 朝刊 21 期待乗せ　今季初出荷　蓄養ウニ　久慈・南侍浜漁業研究会　首都圏などに朝採れ展開も

本の背ラベル（請求記号）を見て本を探してみましょう。 



5.「 他の図書館で調べる 

〇国立国会図書館サーチ（DNL SEARCH）https://ndlsearch.ndl.go.jp/ 

国立国会図書館と全国の図書館等の資料、美術館や、学術研究機関等が提供する資料、デジタルコンテン

ツを統合的に検索できるサービスです。 

〇レファレンス協同データベース https://crd.ndl.go.jp/reference/ 

国立国会図書館が全国の図書館と協同で構築しているレファレンス「（調べもの案内）のデータベースです。 

 

〇岩手県立図書館 https://www.library.pref.iwate.jp/ 

岩手県内の図書館の資料の横断検索できます。 

 

〇農林水産省図書館 https://www.maff.go.jp/j/library/portal/ 

農林水産業及び農林水産行政に関する図書資料を幅広く所蔵する専門図書館です 

 

6.「 関連施設 

〇小袖海女センター https://www.city.kuji.iwate.jp/kanko/kanko/kosodeamacenter.html（久慈市HP） 

 階は観光案内所や産直施設が設けられており、2「・階階では北限の海女の歴史について展示紹介してい

ます。夏は海女による素潜り実演で採れた殻つきウニを食べることが出来ます。 

〇久慈地下水族科学館もぐらんぴあ https://www.moguranpia.com/ 

もぐらんぴあ水族館では、水槽で「南部もぐり」の潜水実演と「北限の海女」の素潜り実演を行っていま

す。海女さんが海中でウニを採る様子を間近に見ることができます。 

https://crd.ndl.go.jp/reference/

